Prirodovéda Rocnik: 4.
Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Prufrezova témata
Z4k: Z4ak: EV — voda

Porovnava na zaklad¢ pozorovani zakladni | - rozlisi jedovaté a jedlé houby, ROZMANITOST ovzdusi 1,1 da

projevy zivota na konkrétnich kulturni a plané rostliny PRIRODY ochran a’ puca,
organismech, prakticky tfidi organismy do | - rozlisi zékladni organy rostlin a hub | Ziva pfiroda: rostliny, biologickvch druhti
znamych skupin, vyuziva k tomu 1 - umi roztfidit rostliny podle ur¢itych | houby, Zivocichové (Zékli dniy

jednoduché klice a atlasy.
CJS-5-4-04

Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdiivodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu.

CJS-5-4-07

Zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitdch regiont, zdiivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy
a nachazi shody a rozdily v pfizplisobeni
organismu prostiedi.

CJS-5-4-03

hledisek (jednoleta, dvouleta,
vytrvala, jedovata, 1é€iva, uzitkova,
plevele)

rozliSuje dfeviny a byliny

dokaze popsat na vybraném druhu
zivocicha stavbu téla a zptlisob zivota

snazi se hovotit o pfipravé zivocicht
a rostlin na zimu (hmyz, obratlovci,
zimni spanek, opad listd, oddenky,
hlizy)

rozliSuje zakladni spoleCenstva (les,
potok, rybnik, louka, zahrada, pole)
rozezna nekteré zivé prirodniny ve
sledovanych spolecenstvich

pokusi se vysvétlit vztahy organismil
a nezivé piirody (potrava, ukryt,
ochrana pted neptateli)

Rovnovéha v ptirodé
Vyznam, vzajemné vztahy
mezi organismy, zakladni
spoleCenstva

podminky zivota)

EV — les, vodni
zdroje, mésto —
vesnice
(Ekosystémy)




Prirodovéda
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Ocekavané vystupy z RVP ZV

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Priufezova témata

Zak:

Vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkli o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim casu a stfidanim
roc¢nich obdobi.

CJS-5-4-02

Ugelné planuje sviij &as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb
s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob.

CJS-5-5-03

zZak:

- poznd vybrané nerosty a horniny (sl
kamenna, kfemen, zula, piskovec) a
vysvétli priciny jejich zvétravani;
vznik pidy

- rozliSuje vlastnosti vody, vzduchu,
hornin, nerostl a pidy

- dokéaze méfit vlastnosti latek
S praktickym uZzitim zakladnich
jednotek (hmotnost, objem, teplota,
cas)

- umi zach4zet s magnety a kompasem

- napliuje svljj denni rezim —
uplatnuje dostatek odpocinku, délky
spanku, pfiméteného télesného
pohybu

Latky a jejich vlastnosti
Tiidéni latek, zmény latek
a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani a méieni
veli¢in s praktickym
uzivanim zéakladnich
jednotek

Voda a vzduch — vlastnosti
a skupenstvi

Kolob¢h vody

CLOVEK A JEHO
ZDRAVI

Péce o zdravi, zdravy
zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vyber a
zpusoby uchovavani
potravin, vhodna skladba
stravy, pitny reZim; nemoci
pfenosné a nepienosne,
ochrana pred infekcemi
pfenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS),
drobné tirazy a poranéni,
prevence nemoci a urazi,
prvni pomoc pii drobnych
poranénich, osobni, intimni
a dusevni hygiena
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Uplatnuje ucelné zptisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zaveéry pro své chovani jako
chodec a cyklista.

CJS-5-5-04

Rozpoznava témata a konflikty v situacich
a pfibézich; nahliZi na né€ z pozic rliznych
postav; zabyva se disledky jednani
postav.

DV-5-1-03

Slovné vyjadiuje dé€j, situace, piib&éh
promitnutého filmu (animovaného,
hraného) a zaujimé osobni stanovisko k
jednani postav a vyjadfuje svlij ndzor na
film jako celek.

FAV-5-1-07

Uplatiiuje zakladni dovednosti a ndvyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou.

CJS-5-5-06

Rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetii

drobné poranéni a zajisti 1ékatskou pomoc.

CJS-5-5-07

Zak:

rozpozna nebezpeci ohrozujici jeho
zdravi, vi, Ze mu nikdo nesmi
ublizovat (Sikana) ani tyrat, a Ze ma
pravo na své bezpeci

zna a dovede si vyhledat telefonni
¢isla instituci poskytujici pomoc

V nesnazich a navazat kontakt

Vv piipad¢ potieby (détské krizové
centrum, linka davéry)

poskytne prvni pomoc u leh¢ich
poranéni

dbé o pravidelnou osobni a intimni
hygienu a uvédomuje si disledky
jejich zanedbévani

uci se dodrzovat zasady zdravé
VyzZivy

aplikuje v situacnich hrach zasady
zdravé vyzivy (odmitani sladkosti)
projekt Den Zemé

Osobni bezpeci

Bezpecné chovani

V rizikovém prostiedi,
bezpecné chovani

V silniénim provozu v roli
cyklisty, chodce

Krizové situace (Sikana,
tyrani, sexualni zneuzivani
apod.), brutalita a jiné
formy nésili v médiich,
sluzby odborné pomoci

OSV - cviceni
smyslového
vnimani, pozornosti
a soustfedéni,
dovednosti
zapamatovani,
feSeni problémil
(Rozvoj schopnosti
poznavani)

OSV — vzijemné
poznavani se ve
skuping, rozvoj
pozornosti
(Poznavani lidi)
EV — nase obec,
zivotni prostfedi
v obci,
nerovnomernost
Zivota na Zemi
(Vztah ¢loveka k
prostiedi)




